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Problema

México es el centro de origen, diversificacién y domesticacién del maiz (Zea mays L.),
cultivo ancestral, cuya diversidad estd relacionado con las diversas comunidades indige-
nas del pais. La Sierra de Zongolica, Veracruz, presenta una alta riqueza biocultural,
sin embrago los maices criollos enfrentan una posible erosiéon genética provocada por la
introduccién de variedades hibridas comerciales y el cambio climatico, que comprome-
ten la pureza y presencia de los maices. Estos maices poseen una plasticidad fenotipica
superior, pero su valor cultural y nutricio es subestimado o se carecen estudios actualiza-
dos. Esta falta de informacién, sumada a la presiéon por uniformizar los granos, pone en
riesgo la soberania alimentaria y la resiliencia de los agroecosistemas milpa en regiones

indigenas.

Solucidén planteada

La estrategia de intervencién se basa en el Programa Sembrando Vida (PSV) como una
plataforma de conservacion in situ de los maices criollos y otro tipo de agrobiodiversidad. A
través del sistema de Milpa Intercalada en Arboles Frutales (MIAF), se ha logrado recon-
figurar la dindmica productiva, que favorecen el cultivo y preservacion de los maices crio-

llos. Este modelo permite que los procesos evolutivos continien en respuesta a las presiones

ambientales actuales, y mediante el trabajo arduo de mejoramiento genético indigena. Un
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componente fundamental en este proceso son las Comunidades de Aprendizaje Campesi-
no (CAC), los cuales son espacios de la interaccién constante entre técnicos y sembradores
que ha permitido sistematizar el conocimiento tradicional, transformando la percepcion
del maiz de un simple cultivo de subsistencia a un activo unico y valioso para asegurar la
soberania alimentaria.

El Colegio de Postgraduados, Campus Veracruz, mediante talleres participativos ha
realizado la caracterizacién morfoldgica de la diversidad de los maices criollos en la sierra
de Zongolica, Veracruz. Esto ha permitido vincular los saberes indigenas y la ciencia a
través de un fitomejoramiento participativo. Este tipo de talleres permite que el agricultor
encuentre un valor diferenciado en sus maices criollos, convirtiéndose en celosos guardia-
nes de su diversidad de maices criollos.

Por tanto, se propuso realizar un taller participativo para la identificacién y caracteri-
zacion de maices criollos, con las CAGs de la Sierra de Zongolica. El taller se consolidé
como un ejercicio de retribucién social y de encuentro de sembradores en la Sierra de
Zongolica. Un factor importante en este ejercicio fue la participacién de los Técnicos del
PSV, particularmente de la coordinacién de la Ruta 15 del PSV.

Al llegar, los sembradores, guardianes de una herencia milenaria, identificaron la iden-
tidad de sus maices, colocando sobre mesas de trabajo mazorcas que usualmente cultivan
en sus predios y que son el testimonio vivo de su cultura ancestral. Este primer ejercicio
permitié visualizar la diversidad de colores y formas de maices que estas comunidades han
preservado a través de los siglos.

La fase de instruccién fue encabezada por los investigadores del COLPOS, quienes
brindaron la orientacién metodolégica tanto al coordinador de ruta como a los técnicos
y sembradores. En un didlogo que trascendid lo técnico, se explicé cémo la realizar la
caracterizacién morfoldgica. Este acompaiiamiento fomenté un didlogo horizontal y bilin-
giie, donde el lenguaje técnico de la academia se entrelazé con el nahuatl para definir las
caracteristicas distintivas de cada material genético, asegurando que toma de datos fuera
precisa y profundamente respetuosa de la historia de sus maices.

Ademds, se realizé el ejercicio de consulta sobre tolerancia de sus maices a eventos
climaticos extremos. Los sembradores nahuas escucharon con atencion la importancia de
vincular sus observaciones empiricas respecto a la tolerancia de sus maices a bajas tempe-
raturas, sequias recurrentes, olas de calor, entre otras.

Toda la informacién recabada fue sistematizada en papelégrafos distribuidos por cada
CAC, convirtiéndose en el registro visual de una memoria genética colectiva. En estos lien-
zos, los sembradores y técnicos compilaron desde el origen familiar de la semilla hasta su
comportamiento ante fenémenos climdticos extremos. Estos papelégrafos sirvieron como
fuente primaria para una valoracién técnica posterior. Este proceso de documentacién no
solo facilité la agrupacién de razas y variedades, sino que sento las bases para el Catdlogo
Comunitario de Maices Nativos, un documento que servird de legado biocultural para que
la Sierra de Zongolica siga floreciendo en cada surco.

El taller concluy6 degustando una diversidad de platillos elaborados con los maices

criollos, ademds de explicaciones sobre la forma de elaborar cada platillo.
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