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Problema

En el fruto de ardndano, la presencia de cera epicuticular (bloom) es uno de los indi-
cadores mas importantes de calidad (Figura 1). Esta capa cerosa no solo aporta el tono
azul palido atractivo para el consumidor, sino que funciona como una barrera natural
que reduce la pérdida de agua, protege frente a microorganismos y ayuda a mantener
la firmeza del fruto. Sin embargo, esta cera es sumamente fragil y puede desprenderse
facilmente durante la cosecha, el empaque o el transporte, lo que acelera la deshidrata-
cién y disminuye la vida poscosecha. Para paises como México, Peri o Chile, cuya pro-
duccién se destina principalmente a exportacién, por lo cual debe soportar semanas de
traslado antes de llegar a anaqueles internacionales, por ello conservar este parametro es
un desafio clave. Aunque el contenido de cera depende en buena medida de la genética
de cada cultivar, también puede ser influenciado por factores fisiolégicos, nutricionales
y ambientales. A pesar de su importancia, existen pocas estrategias para incrementar la
, , , cantidad de cera en pre-cosecha, y la mayor parte de las investigaciones se ha centrado
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m Figura 1. (A) Frutos de ardndano con abundante cera epicuticular, (B) cera extraida mediante cloroformo.
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Solucién

Una alternativa sostenible son la aplicacién de bioestimulantes, los cuales activan rutas
metabdlicas en las plantas, mejorando su eficiencia nutrimental y fisioldgica, fortaleciendo
su respuesta frente al estrés abiotico. Algunos compuestos como melatonina, dcido salicili-
co, silicio, aminodcidos, algas marinas y microorganismos benéficos han mostrado efectos
positivos en calidad de fruto y estabilidad de la cera epicuticular. En estudios recientes se
ha observado que ciertos bioestimulantes pueden incrementar la cantidad de cera o retra-
sar su pérdida. Esto abre la posibilidad de que, aplicados en precosecha, puedan estimular
a la planta para producir mas triterpenoides y otros componentes esenciales de la cera epi-
cuticular. Ademas, los bioestimulantes presentan ventajas; son accesibles econémicamente,
tienen baja o nula residualidad y se adaptan bien a programas de produccién sostenible.
Explorar su efecto directo sobre la biosintesis de cera desde el campo podria convertirse en
una estrategia sencilla y de alto impacto para mejorar la calidad del arandano destinado a
exportacion. Esto ayudaria a obtener frutos con mayor contenido de cera, mejor tolerancia
al transporte y una vida poscosecha mas prolongada, fortaleciendo la competitividad de
los productores de México y Sudamérica en mercados internacionales.
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