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Problema

La regién tropical seca ocupa el 16.1% de México y se ubica en las franjas costeras de los
estados de Baja California Norte y Sur, Chiapas, Colima, Guerrero, Jalisco, Michoacan,
Morelos, Nayarit, Oaxaca, Sinaloa, Sonora, Tamaulipas, Veracruz y Yucatdn. Esta region
se sitda a una altitud maxima de 600 m, tiene una temperatura promedio de 18 °C en el
mes mas frio, con un periodo de lluvias bien definidas en verano. La produccién ovina
en esta region tropical es extensiva, donde los ovinos pastorean en agostaderos, praderas
nativas e introducidas; esta situacién permite que exista una interaccion directa entre el
animal y el ambiente que lo rodea, por lo que, se favorece el contacto directo de los ovi-
nos con diversos organismos, entre ellos nematodos gastrointestinales y que en algunas
ocasiones estos pueden ser pardsitos hematéfagos como Haemonchus contortus. Este nema-
todo gastrointestinal en un cierto grado de infestacién puede inducir anemia, afectando
la cantidad y calidad de los eritrocitos del animal cuando se encuentran por debajo de los
limites normales recomendados (27 a 45 L/L). La infestacién severa por este pardsito puede

ocasionar la muerte del animal, por lo que se convierte en una de las principales pérdidas

econdmicas para los ovinocultores.
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SOLUCION PLANTEADA

Con la finalidad de conocer el grado de anemia de los ovinos en pastoreo extensivo
en la regién tropical seca, se evalué el método FAMACHA® (FAffa MAlan CHArt, ini-
ciales de su autor) que consiste en valorar de manera clinica a los animales de un rebafio
para que indirectamente pueda conocerse el nivel o grado de parasitosis con el valor de
hematocrito a través de la coloracién de mucosa ocular (CMO). Se utilizé una escala de
colores que tiene valores del uno al cinco. Posteriormente, en los ovinos de pelo se colectd
una muestra de sangre de la vena yugular que se deposité en tubos (BD Vacutainer; 5 mL)
con acido etilendiaminotetraacético (EDTA) y con la metodologia de micro-hematocrito
capilar se determiné el hematocrito. Las variables evaluadas fueron CMO y hematocrito
y se consideraron como positivos a anemia los ovinos con valores entre 3 y 5 (Figura 1)y

como negativos de anemia a los animales con valores de 1 y 2 (Cuadro 1).

FAMACHA
ANAEMIA GUIDE

Figura 1. Escala descriptiva de colores de la metodologia FAMACHA®. Nétese la diferencia en la coloracién
de la mucosa ocular de los ovinos y el estado de salud con el que se relaciona.
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Cuadro 1. Metodologia FAMACHA®, coloracién de mucosa ocular, hematocrito y recomendacién
de desparasitacién en ovinos de pelo en el trépico subhumedo.

RO | £ “medin SEE) | desparasitacion
1 23 Rojo 31.0x0.7 No
2 112 Rojo-rosado 27.2%+0.3 No
3 125 Rosado 25.3x0.3 Si
4 93 Rosado-blanco 24.4+0.4 Si
5 27 Blanco 21.9+0.6 Si

n=numero de animales; CMO=coloracién de mucosa ocular; Ht=hematocrito; EE=Error estindar

de la media.

Los valores de la CMO, segun el método FAMACHA®, con relacién a los valores de
hematocrito de 380 ovinos muestreados sefialan que, de la puntuacién 3 al 5, se recomien-

da que se realice la desparasitacion en el 64% de los ovinos valorados, pues exhiben una

concentracion de hematocrito menor a 27, valor de referencia minimo, el cual indica que

los ovinos tienen cierto grado de anemia. Finalmente se concluye que el método FAMA-

© . . . . .
CHA"™ puede ser una alternativa para diagnosticar anemia en ovinos de pelo en campo, ya

que es un método econémico, rapido y de facil aplicacion.

Esta tecnologia estda al servicio de productores de la especie ovina de la republica

mexicana.
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