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Problema

La produccién responsable de los productos pecuarios requiere de la participacion de
médicos veterinarios zootecnistas (MVZ) solidarios y empdticos con los animales, capaci-
tados para su correcta utilizacién bajo los principios del bienestar animal. No obstante,
no todos los programas de licenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia consideran o
promueven estos aspectos, lo que resulta en que los MVZ recién egresados no muestren la
empatia necesaria para tratar de forma adecuada a los animales tanto en su vida profesio-
nal como personal. Por lo tanto, es de vital importancia que la preparacién académica de
los futuros MVZ se realice bajo la premisa de la préctica ética, respetuosa y de acuerdo con

los principios del bienestar animal.

Solucién planteada

En la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Veracruzana
(FMVZ-UV), el Cuerpo Académico Bienestar, Etologia y Reproduccién Animal (CA-BE-
RA) ha realizado, durante las ultimas dos décadas, actividades de ensefianza, divulgacién
e investigacion del bienestar animal, partiendo de la relevancia para el MVZ en formacién.
De manera transversal se han tratado diversos temas que promueven la ética y el trato
respetuoso hacia los animales como parte de la preparacion de los estudiantes, por lo que
es de suma importancia conocer su percepcion al respecto, es decir, qué tanto han interio-
rizado la informacién que han recibido.

Para conocer dichos aspectos, en 2023 se utilizaron como instrumentos de evaluacién
cuestionarios electréonicos (Google Formularios) que fueron aplicados a estudiantes de la
FMVZ-UV (Universidad Veracruzana), quienes manifestaron estar de acuerdo o desacuer-
do con lo planteado, incluyendo preguntas sobre el valor de los animales, las caracteristicas
de interaccién y los principios éticos en las prdcticas o experimentacion. Los estudiantes
entrevistados fueron n=188, de los cuales 58% fueron mujeres y 42% hombres, con edades
de 17 a 20 afios (26%), 21 a 24 anos (63%), 25 a 28 anos (10%) y 29 a 32 afios (2%), y con
numero de semestres cursados de 1 a 3 (19%), 4 a 6 (27%), 72 9 (34%) y 10 o mas (20%).

E197% de los estudiantes manifest6 que la vida de cualquier animal debe tener el mismo
valor, sin que influyan cuestiones econémicas o estéticas; esta opinién la tuvieron 100% de

las mujeres y 97% de los hombres, asi como 94% de los estudiantes que cursan los primeros
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tres semestres, ast como 97% de los que cursan del cuarto al ultimo semestre de la licencia-
tura, es decir, esta opinién aumenté conforme avanzo el semestre de estudio, sugiriendo
que la informacion que se les proporciona a los estudiantes si influye en su visién y enten-
dimiento del trato digno de los animales.

En general, la empatia hacia los animales fue mayor en estudiantes de 17 a 20 aflos y
en las mujeres. En cuanto a si el trato a los animales debe ser diferente segun la funcién
que desempeifien, es decir, compaiiia, trabajo, abasto o laboratorio, la mayoria de los estu-
diantes (94%) estuvo de acuerdo, y de entre éstos 96% fueron mujeres y 86% hombres. Al
preguntar a los estudiantes si se debe considerar como un valor importante la vida en los
animales independientemente de su funcién, como seres sintientes, a quienes debe evitarse
causar dolor, el 93% de los estudiantes estuvo de acuerdo, independientemente de su edad
o semestres de estudios cursados.

También, los estudiantes consideraron que el uso de los animales domésticos en prac-
ticas de docencia o investigacion debe estar plenamente justificado, ya que 94% reconocié
que sienten dolor o sufrimiento, y de éstos, 97% fueron mujeres y 54% hombres. Ademas,
93% menciond que se debe utilizar analgesia o anestesia para evitar en lo posible el sufri-
miento de los animales usados en practicas de docencia o investigacion, y de éstos, 97%
fueron mujeres y 91% hombres. Esta opinién la compartieron 91% de estudiantes al inicio
de la carrera, 93% a la mitad, y s6lo 87% al final de esta.

Finalmente, en cuanto a la opinién de los estudiantes sobre la aplicacién del principio
de las 3R (Reduccion, Reemplazo y Refinamiento) en las practicas docentes y de investiga-
cién con la finalidad de disminuir o evitar el dafio fisico o emocional de los animales uti-
lizados y se favorezca la obtencién de resultados, se registré que 82% estuvo de acuerdo,
y de éstos 85% fueron mujeres y 74% hombres. Esta opinién la compartié 77, 84 y 85%
de los estudiantes de semestres al inicio, mitad y final de la carrera, es decir, aument? la
opinién favorable con respecto al uso de las 3R a media que los estudiantes adquirieron
mayor conocimiento.

En este analisis de opinién se encontraron similitudes con lo mencionado en otros
estudios con estudiantes de medicina veterinaria y zootecnia de otras universidades, sin
embargo, a diferencia de lo reportado en algunos de ellos sobre una disminucién en la
empatia humano-animal a medida que el estudiante avanza a semestres superiores, esto
no se observé en los estudiantes de la FMVZ-UV. Esta percepcién favorable sobre el
bienestar animal entre los futuros MVZ se atribuye a la participacién constante de los
académicos del CA-BERA en diversas actividades de promocién del bienestar animal

entre los estudiantes.

Retribucién social

La informacién del presente estudio estd a disposicion y aplicacion en la Facultad de
Medicina Veterinaria de la Universidad Veracruzana para beneficio de los estudiantes y
egresados.
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