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Problema

La intensificacién del cultivo del maiz (Zea mays L.) en las dltimas décadas han privi-
legiado el uso de plaguicidas para controlar los problemas fitosanitarios. Para el manejo
de malas hierbas la estrategia generalizada es aplicar herbicidas. El Gobierno de México
decreté la prohibicién del maiz transgénico y la prohibicién progresiva del glifosato hacia
el afio 2024. Este mandato, demanda la bisqueda de estrategias integrales para el manejo
de malas hierbas. Entre estas, se distinguen las practicas agroecoldgicas, que permiten la
produccién de alimentos saludables, el fomento de procesos ecoldgicos y los servicios agro-
ecosistémicos. Las practicas agroecoldgicas para el manejo de malas hierbas consideran
el fomento de la biodiversidad espacio-temporal, arreglos topoldgicos, aplicacién de com-
puestos alelopaticos, control mecanico y manual. En este contexto, es necesario generar
experiencias para el manejo agroecoldgico de hierbas en el sistema de cultivo de maiz y

contribuir con referentes regionales de la interaccién hierbas-maiz.

Solucién planteada

El uso de cultivos de cobertura y extractos de plantas alelopaticas ha demostrado ser
practicas prometedoras y alternativas al enfoque dominante basado en el uso de herbi-
cidas. En este escenario, se establecié un protocolo experimental que integra diferentes
estrategias para el manejo alternativo de hierbas en el cultivo de maiz: 1) intercalacién
con calabaza (Cucurbita pepo L.) y frijol (Phaseolus vulgaris L.); 2) intercalacién con ayocote
(Phaseolus coccineus L.); 3) aplicacion de herbicida atrazina; 4) aplicacién de extractos de
eucalipto (Eucalyptus globulus Labill) y 5) aplicacién de extractos de pirul (Schinus molle L).
La variedad de maiz utilizada fue el maiz rojo Zegache, variedad nativa del Estado de

Oaxaca. El trabajo de investigacion se llevo a cabo en el 2023 en la Granja en Transicion

Agroecolégica Soleil, ubicada en Amaxaque, municipio de Chiautla, Estado de México

(19° 33° N 98° 53’ O).
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Se identificaron 13 especies de hierbas: las cinco especies con mayor acumulacién de
biomasa (kg ha_l) fueron: arrocillo silvestre (Echinocloa colona (L.) Link), zacate Guinea
(Panicum maxicum Jacq.), chia cimarrona (Salvia tiliifolia Vahl), chayotillo (Sicyos deppei
G. Don) y campanilla (/pomea purporea (L.) Roth). En la Figura 1 se presenta la acumula-
cién de biomasa (kg ha™ 1) de las hierbas para cada estrategia de manejo. La integracién
de calabaza y frijol con el maiz, redujo 58 % de la biomasa de hierbas, en promedio;
respecto a la aplicacién de extracto de eucalipto, se encontré la mayor acumulacién de
biomasa de hierbas, y el uso de herbicidas redujo un 40 % la biomasa. Los policultivos
de maiz con frijol y calabaza, fueron una estrategia que crearon condiciones de com-
petencia por luz y espacio con las hierbas, favoreciendo la reducciéon del numero de
especies encontradas. Es una alternativa al uso de los herbicidas, que también ofrece
beneficios asociados al fomento de la agrobiodiversidad y a la promocién de servicios
eco-sistémicos como es la polinizacién, conservacion del suelo, reciclaje de nutrientes,
entre otros.

La distribucién de la precipitacion en el ano 2023 fue muy irregular, en varias unidades
experimentales hubo fallas en el llenado de grano; se tuvo un indice de cosecha promedio
de 0.21 (relacién produccién de grano y biomasa total), en condiciones con humedad sufi-
ciente, se pueden tener indices de cosecha mayores al 0.35.

El rendimiento de grano de maiz varié entre 1,657 y 2,254 kg ha~!. Las estrategias
con ayocote y extracto de pirul mostraron la mayor produccién de grano (Figura 2).
La integraciéon de ayocote, frijol y calabaza tuvo ventajas en cuanto a la obtencién de
productos adicionales. En el policultivo de maiz con calabaza y frijol, la produccién
promedio de frijol fue de 289 kg ha~'. En la calabaza, no se obtuvieron semillas ma-
duras, que permitieran evaluar su produccion. En el caso de la integracién de ayocote,
su produccién promedio fue de 209 kg ha™'. La estrategia de diversificaciéon de maiz
con leguminosas, permite asegurar o tener grano de ambos cultivos y hacer frente a los
riesgos climdticos.

El uso de extractos de pirul y eucalipto no mostraron efecto en la supresion de las malas
hierbas, por lo que se recomienda evaluar el potencial de otras especies para el control.
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Figura 1. Produccién de biomasa de malas hierbas (kg ha™ l) por estrategia de manejo.
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Figura 2. Rendimiento de grano (kg ha_l) por estrategia de manejo.

Los cultivos multiples (calabaza-frijol, frijol, ayocote) favorecieron efectos de competencia
con las hierbas, reduciendo su biomasa en comparacién con las otras estrategias de manejo
de hierbas. La diversificacién es una practica agroecoldgica, de origen campesino, que ha
probado grandes beneficios en los agroecosistemas, pues permite producir alimentos sanos

y nutritivos, manejar y conservar los recursos territoriales.

Figura 3. Estrategias de manejo de hierbas con policultivos: A) maiz-frijol, B) maiz-frijol-calabaza, C) maiz-
ayocote.
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