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Problema

La comunidad del Santuario Mapethé, de Cardonal, Hidalgo, México, ha manifes-
tado el interés de mejorar las actividades econémicas-productivas de sus sistemas de
produccidén por ser estas la principal forma de generar sus ingresos econémicos y abasto
alimentario. Dentro de los requerimientos solicitados a través del Centro de Capacita-
cién Campesina Dehe Mahetsi Agua de Cielo, S.C. de R.L., es implementar précticas
de manejo sostenible, a fin de utilizar de manera mas eficiente y eficaz los recursos
materiales y humanos. Dentro de las limitantes identificadas de manera conjunta con
los productores son la actualizacién de técnicas de produccidén, reducir la pérdida de
agrobiodiversidad, falta de empleo, pérdida de saberes locales para el manejo producti-
vo, reducir costos de produccién, preservar el medio natural y con ello, poder acceder a

alimentos sanos, nutritivos, y mejorar los ingresos econémicos de forma sostenible.

Solucién planteada

En colaboracién con Dehe Mahetsi, que promueve el desarrollo auténomo y re-
generativo de comunidades rurales del Valle del Mezquital y Sierra Baja, mediante al-
ternativas de educacién encaminadas la sustentabilidad (ambiental, cultural, social y
econdmica) que promuevan cambios en patrones de vida, se realizan programas edu-
cativos, formativos, artisticos, culturales y deportivos populares, ademads de proyectos
productivos, que coadyuven a fortalecer las capacidades de autogestiéon y organizacion
de las comunidades.

Se identificaron diferentes iniciativas de trabajo colectivo desarrolladas en un perio-
do de mds de ocho afios de trabajo conjunto, logrando construir infraestructura como se
describe (Figura 1), que opera las actividades productivas, de organizaciéon y beneficio
comunitario. El logro de los espacios generados ha sido posible gracias al apoyo recibido
de diferentes organizaciones, instituciones educativas, gobierno municipal y estatal, entre

otros, tales como el Colegio de Postgraduados y la Universidad Auténoma Chapingo.
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Figura 1. Infraestructura productiva.

Con base en las necesidades planteadas por los integrantes de la Cooperativa Dehe
Mahetsi, se hizo una propuesta de colaboracién comunitaria a partir de las siguientes
fases (Figura 2).

Diagnéstico: se centrd en identificar las necesidades para fortalecer sus actividades
productivas. Para lo anterior, se cuenta con un Centro de Capacitacién para la produccién
de hortalizas y plantas medicinales. Para reducir las limitantes nutrimentales de los cul-
tivos se desarrollaron médulos de lombricomposta y elaboraron pacas biodigestoras para
contar con fuentes sostenibles de materia orgdnica bajo el modelo de: método de produc-
cién en camas biointensivas (Figura 3).

Implementacion de capacitacion: Los mddulos de lombricomposta se desarrollan
en un espacio destinado a la descomposicién de residuos orgdnicos a través del uso de la
lombriz de tierra Eisenia foetida. A través de este método se procesan los residuos domés-
ticos orgdnicos y asi disminuir los costos de adquisicién de nutrientes de origen externo o
fertilizantes de origen quimico (Figura 4).

Durante la colaboracién se instalé un contenedor de procesamiento de 1.5 m® de mate-
ria orgdnica y la obtencién de mds de 150 kg de lombricomposta, ademas del aprendizaje
y de la responsabilidad del cuidado de este biosistema por todos sus beneficios.

Pacas biodigestoras: Es un microecosistema que se construye de manera artesanal,

funciona a la intemperie e imita la ecologia de los suelos, donde se acumula y transforma

Diagnéstico

Implementacién
de capacitacién

Seguimiento
de actividades

Figura 2. Fases del disefio de colaboracién comunitaria en Dehe Mahetsi.
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Figura 3. Espacios de capacitacién para mejoramiento de actividades productivas bajo el contexto de sosteni-
bilidad.
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Figura 4. Capacitaciéon y desarrollo de pacas biodigestoras para obtener materia organica.

la materia biodegradable en abono orgdnico como producto sélido estable y maduro si-
milar al humus. Esta ecotecnia se ha implementado de manera permanente construyendo
un molde que compacta los residuos organicos, de tal forma que en una estructura de un
1.0 m” se procesa 0.5 t de residuos tales como la hojarasca, material de poda, residuos de
cocina (Figura 5).
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Cultivo de produccién biointensivo de alimentos: Se realizan talleres de Imple-
mentacién de huertos agroecolégicos, capacitando (teérico-practico) los aspectos técnicos
desde el Método de doble excavacién o método biointensivo de produccién de alimentos
en espacios reducidos, resaltando la importancia de mantener la diversidad y rotacién de
cultivos, aplicacién de materia orgdnica, identificacién de plagas y enfermedades, durante
las diferentes etapas de cultivo (Figura 3).

Seguimiento de actividades: El método de trabajo ha considerado la Investigacién
Accién Participativa, porque atiende desde los problemas y necesidades de las personas
con procesos de reflexion colectiva, estableciendo comunicacién e intercambio de cono-
cimientos. Con este trabajo se resalta que en las comunidades rurales es necesario llevar a
cabo acciones para impulsar el manejo sostenible de los recursos naturales.

El método de trabajo es permanente y se ha centrado en el enfoque de la agroecologia,
planteando el disefio de sistemas productivos basados en principios donde se impulsa la
biodiversidad, la resiliencia y la equidad, a través de formas de accién colectiva y circu-
lacién de alimentos. Es asi, que ofrece un marco tedrico metodolégico el cual permite la
integracién de la dimensién, ecolégico- productiva, social y econémica para atender de

manera sistémica y participativa los problemas asociados a las actividades productivas.

Retribucién social

Esta metodologia esta en uso e implementacion por el Centro de Capacitacién Cam-
pesina Dehe Mahetsi, Agua de cielo, S.C. de R.L., de la comunidad de Santuario Ma-
pethé, Cardonal, Valle del Mezquital, Hidalgo, México. Con las actividades realizadas se
construyen comunidades de aprendizaje-comunidades de vida, a partir de fortalecer sus
espacios productivos en donde se ha dado la colaboracién para producir alimentos de for-

ma sostenible mediante ecotecnias.

INNOVACION, IMPACTOS E INDICADORES.

. Impacto Indicador Ge- .
Nivel de .., . P L. Indicadores . .
.y Descripcién Transferido % o neral de Politi- ¥ Subindicador
Innovacién Sector Ambito 11 Especificos
cas Publicas
Incremental | Busca mejorar los sistemas que ya | Asociaciones de | Primario: Social Cienciay Tec- | Competitividad | Numero de publica-
existen haciéndolos mejores, mds | Productores Agricultura, nologia ciones
rapidos, mds baratos, etc. Ganaderia, Econémico Recursos Hu-
Productores Pesca, Explo- Econdémico manos Numero de familias
Procesos Implementacién de una nueva o independientes | tacién fores- | Ambiental beneficiadas
significativa mejora de un método tal, Minerfa Responsabilidad | Capacitacién
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agrarias tecnoldgicas
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sostenible sos que contribuyen al desarrollo Aplicacién de técni-

sostenible cas y conocimientos
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frugal trategias de bajo costo para sortear desarrollo social y

. L némi
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